Menu de la Cantine

Lundi Mardi Mercredi Jeudi menu végétarien Vendredi
Betteraves Salade de lentilles €A Pt | Coquillette monégasque
Entrée [ %) a5 | . . A Aide UE & destination )
- o des écoles
Sauté de dinde Boulette d'agneau Kebab végé Hoki pané péche

Chipolatas bio

Purée de légumes Ebly Courgettes sautées £=) Semoule Pl Petits pois
Accompagnement 2 £ —
Lait Mimolette Panna cotta Vache qui Liégeois chocolat Chévretine
aitage L1 - p
Poire B 48]
Aide UE a destination A5 ] Aide UE a destination
des écoles ' des écoles
Nos fournisseurs:

Notri Viande est d'origine Frangaise

A
AB Produits bio
s Produit local
SO
Fait Maison

Péche durable

Toutes nos sauces sont

Nos viandes sont d'origine Francaise

Légumes : Maraicher de plougoumelen : Elisabeth et Alain
Poulard, Armor fruits, ets Leroux vannes, Gaec de Lignol

Crudités

Les pommes de terre BIO et yaourt BIO: la ferme du golfe GAEC

(Culéac Arradon)
CEufs BIO: La petite poulette

Poisson du jour : Top atlantique Lorient
le pain: Boulangerie Maudet ou au four' n'ile
Volaille :Terre et Plume







